B'ARFUSS™

HALLUX VALGUS
SCHUTZ MIT ZEHENSPREIZER

[EHEN-

UND

FINGERSCHUTZ

Schutz & Schmerzlinderung bei Hallux Valgus
mit zusdtzlichem Zehenspreizer zur sanften
Korrektur des Zehenschiefstands

Schutz & Entlastung bei Problemen
an Nagelfalz und Nagelkuppe
individuell zuschneidbar

Medizinprodukt

Schutz der Haut vor mechanischer Reibung

Gebrauchsanweisung

Bitte diese Gebrauchsanweisung  sorgfaltig
lesen und zum Nachlesen aufbewahren. Bei
Weitergabe des Artikels geben Sie auch bitte
diese Gebrauchsanweisung mit.

Diese Gebrauchsanweisung ist giiltig fiir:

- den BARFUSS Hallux Valgus Schutz mit
Zehenspreizer (PS-LAN: FP0025) und fiir

-den BARFUSS Zehen- und Fingerschutz
(PS-LAN: FP0026)

Verwendungszweck / Indikation:

Die BARFUSS FuBprodukte sind ausschlieBlich fiir den
privaten Gebrauch konzipiert. Den Verwendungs-
zweck/ Indikation fiir die beiden Produkte finden Sie
nachstehend aufgefiihrt.

BARFUSS Hallux Valgus Schutz mit Zehenspreizer

- zur Schmerzlinderung bei Hallux Valgus

-zur Korrektur des Zehenschiefstands wahrend des
Tragens des Produktes

-zum Schutz der Haut vor mechanischer Reibung

- bietet Komfort, Pravention, Schutz und Entlastung

BARFUSS Zehen- und Fingerschutz

-zum Schutz der Haut vor mechanischer Reibung bei
Druckstellen, Hiihneraugen, Warzen, bei eng- oder
iibereinander stehenden Zehen / Fingern

-zur Entlastung bei Problemen an der Nagelfalz und
Nagelkuppe

- zur Linderung von Druckschmerz

-individuell zuschneidbar

- bietet Komfort, Pravention, Schutz und Entlastung

Kontraindikationen:

Bei Diabetes, Durchblutungsstorungen oder Haut-
krankheiten nicht, oder nur nach Riicksprache mit einem
Arzt anwenden.

A Warnhinweise / Vorsichtsmafnahmen:
- Produkt nur auf intakter, unverletzter Haut anwenden.
- Die Haut muss frei von Olen, Salben, Cremes 0.4. sein.

-Bei Rotung, Schwellung oder anhaltenden Schmerzen
das Produkt sofort entfernen.

-Die Durchblutung der Zehen/Finger muss immer
gewdhrleistet sein.

- Das Produkt nicht wéahrend des Schlafens anwenden.

-Das Produkt auBerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren.

-Ein beschédigtes Produkt darf nicht mehr verwendet
werden.

- Schwerwiegende Vorfélle sind dem Hersteller und der
zustandigen Behdrde zu melden.

Anwendung Hallux Valgus Schutz mit Zehenspreizer:

Ziehen Sie das Produkt gemaB der nachstehenden
Abbildung an.

Der Zehenspreizer trennt den grofen Zeh vom
nebenliegenden Zeh und die langliche Zunge liegt
entlang der FuBinnenseite.

Anwendung Zehen- und Fingerschutz:

Schneiden Sie die bendtigte Ldnge vom Schlauch
ab und ziehen Sie das Schlauchstiick sanft iiber den
problematischen Zeh oder Finger. Bei Problemen an der
Nagelfalz oder Nagelkuppe verwenden Sie die Haube.

Material: SEBS/TPE (Thermoplastisches Elastomer)

Pflege, Aufbewahrung und Entsorgung:

Waschen Sie das Produkt nach jeder Anwendung unter
flieBendem Wasser ab und lassen Sie es vollstandig
trocknen. Das Produkt gibt bei normaler Verwendung
winzige Mengen an Ol ab. Sie konnen es bei Bedarf
mit Babypuder einpudern und in dem beiliegenden
Kunststoffbeutel aufbewahren.

Das Produkt kann im Restmiill entsorgt werden.

Notice d‘utilisation

Lisez soigneusement cette notice d'utilisation
et conservez-la pour a relire ultérieurement. Si
I'article change de propriétaire, remettez-lui
aussi cette notice d'utilisation.

Cette notice d'utilisation vaut pour :

-la protection BARFUSS contre le hallux valgus
(oignon) avec écarteur d'orteils (PS-LAN : FP0025)
et pour

-la BARFUSS protection des orteils et des doigts
(PS-LAN : FP0026)

Destination / Indication :

Les produits BARFUSS sont congus exclusivement
pour un usage privé ; la destination/'indication de
ces deux produits sont décrites ci-apres.

BARFUSS Protection contre le hallux valgus (oignon)
avec écarteur d'orteils

- pour atténuer la douleur causée par le hallux valgus

- pour rectifier la position incorrecte des orteils pendant
le port du produit

- pour protéger la peau contre le frottement mécanique

-pour le confort, la prévention, la protection et le
délestage

BARFUSS Protection des orteils et des doigts

- pour protéger la peau contre le frottement mécanique
en présence de points de compression, de cors, verrues,
en présence dorteils/doigts juxtaposés serrés ou se
chevauchant

-pour délester les extrémités en cas de probléme au
niveau du pli de l'ongle et de I'arrondi de 'ongle

- pour atténuer la douleur compressive

-a découper sur mesure

-pour le confort, la prévention, la protection et le
délestage

Contre-indications :

En cas de diabéte, de troubles de la circulation ou de
maladies de peau, ne pas utiliser ou seulement aprés
consultation d’un médecin.

A Les mises en garde / les précautions :

-Nappliquer le produit que sur la peau intacte et non
blessée.

- La peau doit étre exempte d’huile, pommades, crémes
et similaires.

- Retirer immédiatement le produit en cas de rougeur,
denflure ou de douleurs persistantes.

- Lirrigation sanguine des orteils/doigts doit toujours étre
assurée.

- Ne pas utiliser le produit pendant le sommeil.

- Garder le produit hors de la portée des enfants.

- Un produit endommagé ne doit plus étre utilisé.

-Les incidents lourds de conséquences doivent étre
notifiés au fabricant et a I'autorité compétente.

Utilisation de la protection contre le hallux valgus
(oignon) avec écarteur d'orteils :

Enfilez le produit conformément a l'illustration ci-apres.

L'écarteur sépare le gros orteil de lorteil voisin et la
languette oblongue applique le long du c6té intérieur
du pied.

Utilisation du protection des orteils et des doigts :
Coupez la longueur de tube requise et enfilez le tube avec
précaution sur l'orteil ou le doigt problématique. Utilisez
le capot en cas de probleme au niveau du repli de I'ongle
ou de I'arrondi de 'ongle.

Matériau : SEBS/TPE (élastomeére thermoplastique)

Entretien, rangement et élimination :

Lavez le produit aprés chaque utilisation sous l'eau
courante puis faites-le entiérement sécher. Au cours
d’une utilisation normale, le produit libére de I'huile
en trés petites quantités et vous pouvez si nécessaire
le saupoudrer de talc pour hébé et le ranger dans le
sachet en plastique ci-joint. Le produit peut étre jeté a la
poubelle des déchets domestiques.

Upute za uporabu

Pazljivo procitajte ove upute za uporabu
i sacuvajte ih za kasnije potrebe. U slucaju
prosljedivanja proizvoda predajte i ove upute
za uporabu.

Ove upute za uporabu vrijede za:

- BARFUSS zastitu za hallus valgus sa separatorom za
palac (PS-LAN: FP0025)i za

- BARFUSS zastitnu navlaku za nozne prste i prste ruku
(PS-LAN: FP0026)

Namjena/indikacija:

Proizvodi za stopala BARFUSS namijenjeni su
iskljucivo za privatnu uporabu, a namjena/ indikacija
za oba proizvoda navedena je dalje u tekstu.

BARFUSS Zastita za hallus valgus sa separatorom za

palac

- za ublazavanje bolova kod hallux valgusa

-za ispravljanje iskrivljenosti noznih prstiju tijekom
nosenja proizvoda

- za zastitu koze od mehanickog trenja

- osigurava udobnost, prevenciju, zastitu i rasterecenje

BARFUSS Zastitna navlaka za nozne prste i prste ruku

- 7a zastitu koZe od mehanickog trenja u slucaju natisaka,
kurjih ociju, bradavica, stisnutih ili preklapajucih prstiju
nanogama/ rukama

-za ublaZavanje problema na pregibu i vrhu nokta

- za ublazavanje bolova od natiska

-moze se individualno odrezati

- osigurava udobnost, prevenciju, zastitu i rasterecenje

Kontraindikacije:

Nemojte upotrebljavati proizvod ako imate dijabetes,
poremecaje cirkulacije ili kozne bolesti ili ga
upotrebljavajte samo nakon savjetovanja s lijecnikom.

A Upozorenja / mjere opreza:

-Proizvod  upotrebljavajte samo na
neozlijedenoj kozi.

- Na koZi ne smije biti ulja, melema, krema i sli¢nog.

-U slucaju crvenila, otekline ili trajnih bolova, odmah
uklonite proizvod.

- Cirkulacija krvi u noznim prstima / prstima ruke mora
uvijek biti zajamcena.

- Proizvod nemojte upotrebljavati tijekom spavanja.

- Drzite proizvod izvan dohvata djece.

- Steceni proizvod ne smije se vise upotrebljavati.

-Ozbiljne Stetne dogadaje treba prijaviti proizvodacu i
nadleznom tijelu.

netaknutoj,

Primjena zastite za hallus valgus sa separatorom za
palac:

Stavite proizvod prema sljedecoj slici.

Separator palca odvaja palac od susjednog prsta, a
produljeni jezicak nalazi se uz unutarnju stranu stopala.

Primjena zastitne navlake za nozne prste i prste ruku:
OdreZite potrebnu duljinu navlake i njezno je prevucite
preko problemati¢nog prsta na nozi ili ruci. Ako imate
problema s naborom nokta ili vihom nokta, upotrijebite
zastitu.

Materijal: SEBS/TPE (termoplastican elastomer)

OdrZavanje, Cuvanje i zbrinjavanje:

Nakon svake uporabe operite proizvod pod tekucom
vodom i pustite da se u potpunosti osusi. Pri normalnoj
upotrebi proizvod ispusta male kolicine ulja i mozete
ga po potrebi napudrati djecjim puderom te spremiti u
priloZenu plasti¢nu vrecicu.

Proizvod se moze baciti u kucanski otpad.

Inhalt: 2 Stiick
Contenu : 2 piéces

Sadrzaj: 2 komada PAP
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& Navodila za uporabo

Navodila za uporabo pozorno preberite in jih
shranite za kasnejSo uporabo. (e izdelek
posredujete naprej, priloZite tudi ta navodila za
uporabo.

Ove upute za uporabu vrijede za:

-Zaicita za Hallux valgus BARFUSS z razdelilnikom
prstov (PS-LAN: FP0025) in za

- Tulec BARFUSS za zaito prstov nog in rok
(PS-LAN: FP0026)

Predvidena uporaba/indikacije:

Izdelki za stopala BARFUSS so zasnovani izkljuno za
zasebno uporabo, namen uporabe/indikacije za oba
izdelka pa so navedene v nadaljevanju.

BARFUSS Zascita za Hallux valgus z razdelilnikom
prstov

-za zmanjsanje bolecin pri Hallux valgusu

- za odpravljanje ukrivljenost noznega prsta med uporabo
izdelka

- za zas(ito koze pred mehanskim trenjem
- za zagotavljanje udobja, preventive, zascite in sprostitve

BARFUSS Tulec za zascito prstov nog in rok

-7a zaltito koZe pred mehanskim trenjem na mestih
pritiskanja, zaradi kurjih oces, bradavic, kjer so nozni/
rocni prsti prevec skupaj oziroma se prekrivajo

- zarazbremenitev pri tezavah z vrascenimiin ukrivljenimi
nohti

- za lajsanje bolecin zaradi pritiskanja

- prireze se glede na lastne potrebe

- zazagotavljanje udobja, preventive, zascite in sprostitve

Kontraindikacije:

(e imate sladkomno bolezen, motnje prekrvavitve ali
bolezni koZe, izdelka ne uporabljajte oziroma se o uporabi
predhodno posvetujte z zdravnikom.

A Opozorila / previdnostni ukrepi:

-lzdelek lahko uporabljate samo na neokrnjeni,
neposkodovani kozi.

- Na kozi ne sme biti olj, mil, krem ipd.

- (e se pojavi rdecica, oteklina ali v primeru trajajocih
bolecin izdelek nemudoma odstranite.

- Prekrvavitev prstov nog/rok mora biti zagotovljena.

- Izdelka ne uporabljajte med spanjem.

- |zdelek hranite zunaj dosega otrok.

- Poskodovanega izdelka ne smete ve¢ uporabljati.

-V primeru resnih teZav morate obvestiti proizvajalca in
pristojni organ.

Uporaba pri Hallux valgusu z razdelilnikom prstov:
lzdelek nadenite skladno s sliko v nadaljevanju.
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Razdelilnik prstov loci veliki palec od sosednjih noznih
prstov, podolgovat jezicek pa je vzdolZ notranje strani
stopala.

Uporaba tulca za zadcito prstov nog in rok:

S cevi odreite ustrezno dolZino tulca, nato pa odrezani
kos cevi nezno navlecite ¢ez teZavni prst noge ali roke.
Pri teZavah z vrasenimi ali ukrivljenimi nohti uporabite
scitnik.

Material: SEBS/TPE (termoplasticni elastomer)

Vzdrzevanje, shranjevanje in odstranjevanje med
odpadke:

lzdelek operite po vsaki uporabi pod tekoco vodo, nato pa
ga pustite, da se popolnoma posusi. lzdelek pri uporabi
sprosca majhne kolicine olja, po potrebi pa lahko na
izdelek nanesete otroski puder in ga shranite v prilozeni
plasticni vrecki.

lzdelek lahko odvrzete med gospodinjske odpadke.

@ Hasznalati itmutaté

Kérjiik, hogy figyelmesen olvassa el ezt a
haszndlati utasitdst, és tegye el késobbi
hasznlatra. Kérjiik, hogy a termék tovdbbadésa
esetén a hasznélati utasitast is adja oda.

Ez a haszndlati utasitds a kovetkezé termékekre
vonatkozik:
- BARFUSS labujjelvalasztds biityokvédd
(PS-LAN: FP0025) és
- BARFUSS zselés labujj- és ujjvédd (PS-LAN: FP0026)

Rendeltetés/javallat:

A BARFUSS labapolé termékek kizardlag magancéli
felhasznalasra késziiltek, és mindkét termék
rendeltetését/ javallatat alabb olvashatja.

BARFUSS Labujjelvélasztds biityokvédd

- fajdalomesillapitds hallux valgus (biityok) esetén
-atermék a viselés sordn javitja a Iabujj ferde helyzetét
-védiabort a mechanikus strlodds ellen

- kényelmet, megel6zést, védelmet és tehermentesitést
kinal

BARFUSS Zselés labujj- és ujjvédd

-védi a bért a mechanikus sarlédas ellen a nyomds
helyén, tydkszemnél, személcsnél, szorosan vagy
egymas felett elhelyezkedd labujjak / ujjak esetén

- tehermentesit a kréméagybdrnél és a kéromhaznal

- csokkenti a fajdalmat a nyomas helyén

- egyedileg méretre vaghatd

- kényelmet, megel6zést, védelmet és tehermentesitést
kinal

Ellenjavallatok:

Cukorbetegség, keringési zavarok vagy hérbetegségek
esetén ne vagy csak orvossal vald konzultdcidt kovetden
haszndlja.

A Figyelmeztetések / dvintézkedések:
- Csak ép, sériilésmentes b6ron hasznalja a terméket.
-Abr ne legyen olajos, kendcsds, krémes sth.

-Azonnal tavolitsa el a terméket, ha pirossagot,
duzzanatot vagy tartds fajdalmat tapasztal.

- Alabujjak/ujjak vérkeringését mindig biztositani kell.
- Alvds sordn ne alkalmazza a terméket.

- A termék gyermekektdl tévol tartando.

- A sériilt terméket nem szabad tovabb hasznaini.

-A stlyos eseteket jelenteni kell a gyarténak és az
illetékes hatdsagnak.

Alabujjelvalasztds biityokvédd hasznélata:
Alenti dbrén lathaté modon hizza fel a terméket.

A labujjelvalaszto elvélasztja a nagylébujjat a mellette
1évé labujjtél, a hosszikas nyelv pedig a labfej bels6
oldalan helyezkedik el.

A zselés labujj- és ujjvédé hasznalata:

Végja le a kivant méretet a toml6bél, és dvatosan
hizza a téml6darabot a problémads labujjra vagy ujjra.
A koromagybormél vagy a koromhaznal eldforduld
probléma esetén hasznélja a sapkat.

Anyag: SEBS/TPE (termoplasztikus elasztomer)

Apolas, térolds és drtalmatlanitas:

Minden egyes hasznélatot kbvetden folyd viz alatt mossa
ki a terméket, és hagyja teljesen megszdradni. Normal
haszndlat esetén a termék csekély mennyiségii olajat
bocsat ki. Sziikség esetén babahintdporral piderezheti,
és a mellékelt mdianyag zacskdban tdrolhatja.

A termék héztartasi hulladékként értalmatlanithat.
Késziilt: Kina

& Instrucciones de uso

Por favor, lea detenidamente las instrucciones
de uso y consérvelas para consulta posterior.
En caso de transmisién del articulo por favor
entregue también estas instrucciones de uso.

Estas instrucciones de uso son vélidas para:

-la proteccion para juanete BARFUSS con separador
de dedos (PS-LAN: FP0025) y para

- ¢l proteccion para los dedos de los pies y las manos
BARFUSS (PS-LAN:FP0026)

Finalidad prevista/indicacion:

Los productos para pie BARFUSS estan concebidos
exclusivamente para el uso privado y encontrara
mencionados a continuacion la finalidad de uso/
indicacion para ambos productos.

BARFUSS Proteccion para juanete con separador de
dedos

-alivio para el dolor en caso de juanete

-para correccion del estado inclinado de los dedos
mientras se lleva el producto

- para la proteccién de la piel de la friccion mecanica

- ofrece confort, prevencidn, proteccion y descarga

BARFUSS Proteccion para los dedos de los pies y las
manos

- para proteccion de la piel de la friccion mecanica en caso
de puntos de presion, de callos, de verrugas, de dedos
del pie ubicados estrechos o superpuestos, dedos

-para descarga ante problemas en la cuticula y en la
punta de la ufia

- para alivio de dolores por presion
-recortable individualmente
- ofrece confort, prevencion, proteccion y descarga

Contraindicaciones:
Ante diabetes, trastornos circulatorios o enfermedades de
la piel no emplear o solo tras consultar con un médico.

A Advertencias / precauciones:

- Utilizar el producto solamente sobre piel intacta, sin
lesiones.

- La piel debe estar libre de aceites, pomadas, cremas o
similares.

-En caso de enrojecimientos, hinchazones o dolores
persistentes quitar inmediatamente el producto.

- La circulacién sanguinea de los dedos del pie siempre
tiene que estar garantizada.

- No emplear el producto al dormir.

- Mantener el producto fuera del alcance de los nifios.

-Un producto dafiado ya no puede ser utilizado.

- Incidencias graves deben ser comunicadas al fabricante
o al organismo competente.

Aplicacion de la proteccion para juanete con separador
de dedos:

Péngase el producto de acuerdo a la ilustracién siguiente.
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El separador de dedos separa el dedo gordo del pie el
dedo colindante y la lengiieta longitudinal se encuentra
alolargo del pie.

Aplicacion de proteccion para los dedos de los pies y
las manos:

Corte la longitud necesaria del tubo y deslice el mismo
suavemente el trozo sobre el dedo gordo del pie o los
dedos problematicos. Ante problemas en la cuticula o en
la punta de la uia emplee el recubrimiento.

Material: SEBS/TPE (Elastdmero termopléstico)

Conservacion, guardado y eliminacién:

Lave el producto tras cada empleo bajo agua corriente
y permita que se seque completamente. Con el empleo
normal el producto desprende diminutas cantidades
de aceite y en caso necesario puede aplicarle talco para
bebés y conservarlo en la bolsa pléstica adjunta.

El producto puede ser eliminado en los residuos restantes.

@ Istruzioni per l'uso

Si prega di leggere attentamente queste
istruzioni per I'uso e conservarle per consultarle.
In caso di trasmissione dell‘articolo a terzi, si
prega diincludere anche le presenti istruzioni per
I'uso.

Queste istruzioni per I'uso sono valide per:

-la protezione per lalluce valgo BARFUSS con
separatore dita dei piedi (PS-LAN: FP0025) e per

-il protettivo perle dita dei piedi e delle mani BARFUSS
(PS-LAN: FP0026)

Uso previsto/Indicazione:

| prodotti per i piedi BARFUSS sono concepiti
esclusivamente per uso privato e gli usi previsti/
l'indicazione per i due prodotti sono elencati di
seguito.

BARFUSS Protezione per I'alluce valgo con separatore
dita dei piedi
- per alleviare il dolore provocato dall‘alluce valgo

-per correggere la deformazione delle dita del piede
durante I'uso del prodotto

- per proteggere la pelle dallattrito meccanico
- offre comfort, prevenzione, protezione e sollievo

BARFUSS Protettivo per le dita dei piedi e delle mani

-per proteggere la pelle dall‘attrito meccanico nei
punti di pressione o in presenza di calli, verruche, dita
sovrapposte o troppo strette

- per dare sollievo in caso di problemi in corrispondenza
del solco e della lamina ungueale

- per alleviare i dolori alla pressione

- ritagliabile su misura

- offre comfort, prevenzione, protezione e sollievo

Controindicazioni:

Non utilizzare il prodotto o consultare prima un medico
se si ¢ affetti da diabete, disturbi vascolari o malattie
della pelle.

A Avvertenze / precauzioni:

- Utilizzare il prodotto solo su pelle integra e non
lesionata.

-La pelle deve essere libera da oli, pomate, creme o simili.

-Se dovessero comparire arrossamenti, gonfiori o dolore
persistente, rimuovere immediatamente il prodotto.

- La perfusione sanguigna delle dita dei piedi o delle mani
deve essere sempre garantita.

-Non indossare il prodotto durante la notte.

- Tenere fuori dalla portata dei bambini.

- Un prodotto danneggiato non deve pill essere utilizzato.

- Eventuali inconvenienti gravi devono essere segnalati al
produttore e all‘autorita competente.

Applicazione protezione per lalluce valgo con
separatore dita dei piedi:
Indossare il prodotto secondo lillustrazione qui sotto.

Il separatore delle dita dei piedi separa I'alluce dal dito
adiacente e la linguetta allungata si trova lungo la parte
interna del piede.

Applicazione protettivo per le dita dei piedi e delle
mani:

Tagliare il bendaggio tubolare nella lunghezza desiderata
e calzarlo delicatamente sul dito del piede o della mano
con problemi. In caso di problemi al solco o alla lamina
ungueale, utilizzare il cappuccio.

Materiale: SEBS/TPE (elastomero termoplastico)

Cura, conservazione e smaltimento:

Dopo ogni utilizzo, lavare il prodotto sotto acqua corrente
e lasciarlo asciugare completamente. Poiché il prodotto
rilascia piccole quantita di olio durante 'uso normale,
all'occorrenza & possibile applicarvi una spolverata di
borotalco prima di conservarlo nel sacchetto di plastica
allegato.

Il prodotto puo essere smaltito nei rifiuti residui.

Vsehina: 2 kosa
Tartalom: 2 darab
Contenido: 2 unidad
Contenuto: 2 pezzi
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