o
Vitalis
I::Ij] Lisez soigneusement cette notice d'utilisation et

. conservez-la. i l'article doit étre remis a quelqu’un dautre,
DISPOSITIF MEDICAL lui remettre également la notice d'utilisation.

Cette notice d'utilisation vaut pour :

« Vitalis Coiffe de protection du talon (Model / LAN : FP0030)

- Vitalis Coussin de protection plantaire (Model / LAN : FP0030)

« Vitalis Coussin pour hallux valgus (Model / LAN : FP0030)

« Vitalis Séparateur d'orteils (Model / LAN : FP0030)

- Vitalis Protection des orteils et des doigts (Model / LAN : FP0030)

Utilisation prévue/Indication :
Les produits pour les pieds Vitalis sont exclusivement congus pour un usage privé.
L'utilisation prévue / indication des cing produits est mentionnée ci-apres.

Coiffe de protection du talon : Séparateur d'orteils :
« Pour atténuer la douleur causée par I'épine « Pour atténuer la douleur causée par des
calcanéenne orteils déformés et/ou trop serrés
« Pour protéger contre le frottement mécanique - Protége contre lrritation de la peau et le
« Pour délester le talon et le rembourrer frottement générateur de plaies
« Pour atténuer la douleur compressive
Coussin de protection plantaire :
« Pour atténuer la douleur compressive
« Pour soulager la pression plantaire
« Pour protéger contre le frottement mécanique

Protection des orteils et des doigts :

« Pour protéger la peau contre le frottement
mécanique en présence de points de
compression, de cors, verrues, en présence

Coussin pour hallux valgus : dorteils/doigts juxtaposés serrés ou se

Pour atténuer la douleur causée par le hallux chevauchant

valgus « Pour atténuer la douleur compressive

Pour rectifier la position incorrecte des « Pour soulager en cas de problémes de sillon

orteils pendant le port du produit latéral ou de la pointe

« Pour protéger contre le frottement mécanique

Pour délester et pour rembourrer

Contre-indication :
En cas de diabéte, de troubles de la circulation ou de maladies de peau, ne pas utiliser ou seulement
aprés consultation d’'un médecin.

A Mises en garde / Mesures de précaution :

N‘appliquer le produit que sur la peau intacte, ne présentant pas de blessures et veiller a ce
que la surface d'assise ne présente pas de plis.

La peau doit étre exempte d’huiles, pommades, crémes et similaires.

En cas de rougeur, d'enflure ou de douleurs persistantes, enlever immédiatement le produit.
Lirrigation sanguine des orteils/doigts doit toujours étre assurée.

Ne pas utiliser le produit pendant le sommeil.

Ranger le produit hors de la portée des enfants.

Un produit endommagé ne doit plus étre utilisé.

Les incidents graves doivent étre notifiés au fabricant et a I'autorité compétente.

Entretien, rangement et élimination :

Apres utilisation, rincer le produit a I'eau courante et le laisser sécher complétement.

Le produit libére de trés petites quantités d’huile lors d'une utilisation normale.

Si nécessaire, saupoudrer le produit de talc pour bébé et le ranger dans le sachet en plastique.
Le produit peut étre jeté a la poubelle des déchets domestiques.
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Vitalis
[:]3] Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig en bewaar

deze op een veilige plaats. Als het product wordt doorgegeven,

MEDISCH HULPMIDDEL doe dan ook de gebruiksaanwijzing erbij.

Deze gebruiksaanwijzing geldt voor:

« Vitalis Hielbeschermer (Model / LAN: FP0030)

- Vitalis Beschermend kussen voor bal van de voet (Model / LAN: FP0030)
- Vitalis Hallux valgus-kussen (Model / LAN: FP0030)

- Vitalis Teenscheider (Model / LAN: FP0030)

- Vitalis Teen- en vingerbescherming (Model / LAN: FP0030)

Beoogd gebruik/ Indicatie:
De voetproducten van Vitalis zijn uitsluitend ontworpen voor particulier gebruik.
Het beoogde gebruik/de indicatie voor de vijf producten wordt hieronder vermeld.

Hielbeschermer: Teenscheider:
- verlicht de pijn van hielspoor « verlicht de pijn van misvormde en/of te
« beschermt tegen mechanische wrijving dichtbij elkaar liggende tenen

« verlicht de druk te verlichten en dempt de hiel - beschermt tegen huidirritatie en
schuurplekken
Beschermend kussen voor bal van de voet: « verlicht drukpijn

- verlicht drukpijn
- verlicht de druk op de bal van de voet
« beschermt tegen mechanische wrijving

Teen- en vingerbescherming:
+ beschermt de huid tegen mechanische
wrijving bij decubitus, likdoorns, wratten,

Hallux valgus-kussen: tenen, vingers die te dichtbij of over elkaar

- verlicht de pijn van hallux valgus liggen
- corrigeert een verkeerde stand van de tenen « verlicht drukpijn
tijdens het dragen - verlicht problemen bij de nagelwortel en de

« beschermt tegen mechanische wrijving nagelpunt
« verlicht de druk en dempt

Contra-indicatie:
Niet gebruiken bij diabetes, aandoeningen van de bloedsomloop of huidziekten, of alleen na
raadpleging van een arts.

/.\ Waarschuwingen/ Voorzor |

Alleen gebruiken op een intacte, onbeschadigde huid plooivrij aanbrengen.

De huid moet vrij zijn van olién, zalven, crémes en dergelijke.

- Verwijder het product onmiddellijk bij roodheid, zwelling of aanhoudende pijn.

De bloedcirculatie naar de tenen/vingers moet altijd gewaarborgd zijn.

Gebruik het product niet tijdens de slaap.

« Houd het product buiten het bereik van kinderen.

Een beschadigd product mag niet meer worden gebruikt.

Ernstige incidenten moeten aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit worden gemeld.

Verzorging, opslag en verwijdering:

Spoel het product na elk gebruik af onder stromend water en laat het volledig drogen.
Het product geeft bij normaal gebruik minieme hoeveelheden olie af.

Indien nodig met babypoeder bepoederen en in het bijgevoegde plastic zakje bewaren.
Het product kan met het restafval worden verwijderd.



[:[i] Gebrauchsanweisung sorgfaltig lesen und

aufbewahren. Bei Weitergabe des Artikels Gebrauchsanweisung
auch weitergeben.

Vitalis

MEDIZINPRODUKT

Diese Gebrauchsanweisung ist giiltig fiir:

« Vitalis Fersenschutzhaube (Model / LAN: FP0030, FP0029)

- Vitalis FuBballen-Schutzkissen (Model / LAN: FP0030, FP0029)
- Vitalis Hallux Valgus Kissen (Model / LAN: FP0030, FP0029)

« Vitalis Zehentrenner (Model / LAN: FP0030, FP0029)

- Vitalis Zehen- und Fingerschutz (Model / LAN: FP0030, FP0029)

Verwendungszweck/ Indikation:
Die Vitalis FuBprodukte sind ausschlieBlich fiir den privaten Gebrauch konzipiert.
Den Verwendungszweck/ Indikation fiir die fiinf Produkte finden Sie nachstehend aufgefiihrt.

Zehentrenner:

- zur Schmerzlinderung bei verformten und
oder zu eng liegenden Zehen

« zum Schutz vor Hautreizungen und
Wundreiben

« zur Linderung von Druckschmerz

Fersenschutzhaube:

« zur Schmerzlinderung bei Fersensporn

- zum Schutz vor mechanischer Reibung

« zur Druckentlastung und Polsterung der Ferse

FuBballen-Schutzkissen:

« zur Linderung von Druckschmerz

« zur Entlastung des FuBballens

- zum Schutz vor mechanischen Reibung

Zehen- und Fingerschutz:

« zum Schutz der Haut vor mechanischer
Reibung bei Druckstellen, Hiihneraugen,
Warzen, bei eng oder iibereinander
stehenden Zehen, Fingemn

zur Linderung von Druckschmerz

zur Entlastung bei Problemen an Nagelpfalz
und Nagelkuppe

Hallux Valgus Kissen:

- zur Schmerzlinderung bei Hallux Valgus

« zur Korrektur des Zehenschiefstands
wahrend des Tragens

- zum Schutz vor mechanischer Reibung

- zur Druckentlastung und Polsterung

Kontraindikation:
Bei Diabetes, Durchblutungsstdrungen oder Hautkrankheiten nicht, oder nur nach Riicksprache
mit einem Arzt anwenden.

e War / Vorsic

« Produkt nur auf intakter, unverletzter Haut anwenden und auf faltenfreien Sitz achten.
« Haut muss frei von Olen, Salben, Cremes 0.4. sein.

« Bei Rotung, Schwellung oder anhaltenden Schmerzen Produkt sofort entfernen.

« Die Durchblutung der Zehen/Finger muss immer gewahrleistet sein.

« Das Produkt nicht wahrend des Schlafens anwenden.

« Das Produkt auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

- Ein beschddigtes Produkt darf nicht mehr verwendet werden.

« Schwerwiegende Vorfélle sind dem Hersteller und der zustandigen Behdrde zu melden.

Pflege, Aufbewahrung und Entsorgung:

Produkt nach jeder Anwendung unter flieBendem Wasser abwaschen und vollstandig
trocknen lassen.

Das Produkt gibt bei normaler Verwendung winzige Mengen an 0l ab.

Bei Bedarf mit Babypuder einpudern und im beiliegenden Kunststoffbeutel aufbewahren.
Das Produkt kann im Restmiill entsorgt werden.

Utilisation : Enfilez le produit conformément a l'illustration ci-apres.
Toepassing: Breng het product aan volgens onderstaande afbeelding.
Anwendung: Ziehen Sie das Produkt geméB der nachstehenden Abbildung an.

-
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Coiffe de protection du talon :

Le talon est entierement recouvert.
Hielbeschermer: De hiel is volledig bedekt.
Fersenschutzhaube:

Die Ferse wird vollsténdig bedeckt.
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Séparateur d'orteils : Placer le produit entre les
orteils problématiques.

Teenscheider: Plaats het product tussen de
problematische tenen.

Zehentrenner: Das Produkt zwischen den
problematischen Zehen platzieren.

SN
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Coussin pour hallux valgus : Le séparateur
dorteils sépare le gros orteil de l'orteil adjacent.
Hallux valgus-kussen: De teenscheider scheidt
de grote teen van de aangrenzende teen.

Hallux Valgus Kissen: Der Zehentrenner trennt
den groBen Zeh von nebenliegendem Zeh.

Protection des orteils et des doigts : Coupez
lalongueur de tube requise et enfilez-le avec
précaution sur l'orteil ou le doigt en question. En
cas de problemes au niveau du sillon latéral ou
de pointe de l'ongle, utiliser la coiffe.

Teen- en vingerbescherming: Knip de
gewenste lengte van de hoes af en trek het
voorzichtig over de problematische teen of
vinger. Gebruik de motorkap voor problemen bij
de nagelplooi of de nagelpunt.

Zehen- und Fingerschutz: Schneiden Sie die
bendtigte Lange vom Schlauch ab und ziehen Sie
diesen sanft iiber den problematischen Zeh oder
Finger. Bei Problemen an Nagelfalz oder
Nagelkuppe die Haube verwenden.

Coussin de protection plantaire :

Le gros orteil et I'orteil adjacent sont chacun
dans une boucle individuelle.

Beschermend kussen voor bal van de voet:
De grote teen en de aangrenzende teen zitten
elkin een hoes.

FuBballen-Schutzkissen:

Der groRe Zeh und der nebenliegenden Zeh
sitzen jeweils in einer Schlaufe.

Matériau: Elastomere thermoplastique
Materiaal: Thermoplastisch elastomeer
Material: ~ Thermoplastisches Elastomer
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o
Vitalis
I:]E Leia atentamente as instrugdes de utilizacdo e

3 guarde-as num local sequro. Caso passe o artigo a alguém,
DISPOSITIVO MEDICO  passe também as instrugdes de utilizaao.

Estas instrucdes de utilizacao sao validas para:

- Vitalis Capa de protecdo para calcanhar (PS-LAN: FP0031)

- Vitalis Almofada de protecdo para planta do pé (PS-LAN: FP0031)
« Vitalis Almofada para joanete (PS-LAN: FP0031)

- Vitalis Separador de dedos do pé (PS-LAN: FP0031)

- Vitalis Protecdo de dedos do pé e dedos da mao (PS-LAN: FP0031)

Utilizagao / Indicagdo prevista:
0s produtos para os pés Vitalis sao concebidos exclusivamente para utilizagao privada.
A utilizacao/indicacdo prevista para os cinco produtos estd indicada abaixo.

Capa de protecao para calcanhar:
« para o alivio da dor em espordes do calcanhar
+ paraa protecdo contra a friccdo mecénica e ou muito juntos
- para o alivio da pressao e preenchimento do - para protecdo contra irritaces de pele e feridas
calcanhar causados por fricgdo
- para o alivio das dores causadas pela pressao

Separador de dedos do pé:
« Paraoalivio da dor em dedos do pé deformados

Almofada de protecao para planta do pé:
« para o alivio das dores causadas pela pressao
« para o alivio da planta do pé

« paraa protecdo contra a friccdo mecanica

Prote¢ao de dedos do pé e dedos da méo:

« para protecdo da pele contra a friccdo mecanica
nos pontos de pressao, calos, verrugas e nos
dedos das maos ou dos pés muito juntos ou um

Almofada para joanete: em cima do outro

- para o alivio da dor o caso de joanete - para o alivio das dores causadas pela pressao

« paraa correcdo do desvio do dedo do pé durante  + para o alivio no caso de problemas na base ou
a utilizacao ponta da unha

« paraa protecdo contra a friccdo mecanica

« para o alivio da pressao e preenchimento

Contraindicagao:
Néo utilizar em caso de diabetes, doencas circulatdrias ou de pele,
ou apenas apds consultar um médico.

A Adverténcias / Precaugdes:

Aplicar apenas em pele sem ferimentos e ter em atengdo a um posicionamento sem dobras.
A pele ndo deve conter leos, pomadas, cremes ou similares.

Em caso de vermelhidao, inchaco ou dor persistente, remover o produto imediatamente.

A circulagdo dos dedos dos pés/méos deve estar sempre garantida.

Néo utilizar o produto quando estiver a dormir.

Manter o produto fora do alcance das criangas.

Um produto danificado nao deve ser utilizado.

0s incidentes graves devem ser comunicados ao fabricante e a autoridade competente.

Cuidados, armazenamento e eliminagao:

Apés cada utilizacdo, lavar o produto sob dgua corrente e deixar secar completamente.
0 produto liberta pequenas quantidades de dleo durante a utilizacao normal.

Se necessario, pulverizar com pé talco e guardar no saco de plastico fechado.

0 produto podo ser eliminado no lixo comum.
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Nalezy uwaznie przeczytac instrukcje uzytkowania

) i zachowac j na przysztosc. W przypadku przekazania produktu
WYROB MEDYCZNY innej osobie nalezy dotaczy¢ takze instrukgje uzytkowania.
Niniejsza instrukcja uzytkowania dotyczy:

- Vitalis Kapturek ochronny na piete (Model / LAN: FP0031)
- Vitalis Poduszka pod $rédstopie (Model / LAN: FP0031)

- Vitalis Poduszka na haluksy (Model / LAN: FP0031)

- Vitalis Separator palcow stopy (Model / LAN: FP0031)

- Vitalis Ostona na palce ndg i rak (Model / LAN: FP0031)

Przeznaczenie / Wskazanie:
Produkty do stép firmy Vitalis s3 przeznaczone wyfacznie do uzytku prywatnego.
Przeznaczenie / wskazanie dla pieciu produktéw znajduije sie nizej.

Kapturek ochronny na piete: Separator palcow stopy:

« fagodzenie bélu w przypadku ostrogi pietowej - tagodzenie bélu w przypadku zdeformowanych i

- ochrona przed tarciem mechanicznym znajdujacych sie zbyt blisko siebie palcéw stop

- odciazenie i amortyzacja piety - ochrona przed podraznieniami skory i otarciami
« tagodzenie bélu zwiazanego z uciskiem

Poduszka pod srédstopie:

- fagodzenie hélu zwiazanego z uciskiem

« odcigzenie $rodstopia

- ochrona przed tarciem mechanicznym

Ostona na palce nég i rak:

« ochrona skory przed tarciem mechanicznym w
przypadku punktow ucisku, odciskdw,
brodawek, a takze w przypadku znajdujacych

Poduszka na haluksy: sie blisko siebie lub nachodzacych na siebie

- fagodzenie bélu w przypadku halukséw palcéw u stop i rak

« korekta wykrzywionych palcéw stop podczas - fagodzenie bélu zwiazanego z uciskiem
noszenia « odciazenie w razie problemow w obrebie watu i

- ochrona przed tarciem mechanicznym czubka paznokcia

- odciazenie i amortyzacja

Przeciwwskazanie:
Nie stosowac w przypadku cukrzycy, zaburzen krazenia, chordb skéry lub tylko po konsultacji z lekarzem.

A Ostrzezenia / Konieczne srodki ostroznosci:

Produkt stosowac tylko na nienaruszona, nieuszkodzon skére i upewnic sie, ze jest on dopasowany
bez zagniecen.

Skora nie moze by¢ pokryta olejkami, masciami, kremami itp.

W przypadku zaczerwienienia, obrzeku lub utrzymujacego sie blu nalezy natychmiast usuna¢ produkt.
« Zawsze musi byc zapewniony doptyw krwi do palcéw stop / rak.

Nie stosowac produktu podczas snu.

Produkt nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

« Uszkodzony produkt nie moze byc dalej uzywany.

Powazne incydenty nalezy zgtaszac producentowi i wtasciwemu organowi.

Pielegnacja, przechowywanie i utylizagja:

Po kazdym uzyciu obmy¢ produkt pod hiezaca woda i pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.
Produkt podczas normalnego uzytkowania uwalnia niewielkie ilosci oleju.

W razie potrzeby posypac pudrem dla niemowlat i przechowywac w dotaczonym woreczku
ztworzywa sztucznego.

Produkt mozna usunac razem z odpadami zmieszanymi.



Utilizagao: Coloque o produto de acordo com a figura abaixo.

Zastosowanie: Podczas zaktadania produktu nalezy postepowac zgodnie z ponizsza ilustragja.

-
e

Capa de protecao para calcanhar:

0 calcanhar deverd ficar completamente coberto.

Kapturek ochronny na piete:
Pieta jest catkowicie zakryta.
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Separador de dedos do pé: Colocar o
produto entre os dedos do pé problematicos.

Separator palcow stopy: Umiesci¢ produkt
miedzy problematycznymi palcami.

N
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Almofada para joanete: 0 separador de dedos
separa o dedo grande do pé do dedo adjacente.

Poduszka na haluksy: Separator palcow
oddziela duzy palec od palca sasiedniego.

Protecao de dedos do pé e dedos da méo:
Corte o comprimento necessério do tubo e
puxe-o suavemente sobre o dedo problemético
do pé ou da mao. Utilize uma capa se tiver
problemas na base ou ponta das unhas.
Separator palcow stopy: Odcig¢ wymagang
dtugosc z rurki i delikatnie przeciagnac ja przez
problematyczny palec nogi lub reki. W razie
probleméw w obrebie watu i czubka paznokcia
zastosowac kapturek.

NS
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Almofada de protecao para planta do pé:
0 dedo grande do pé e o dedo do pé adjacente
fica cada um num espago.

Poduszka pod srédstopie:

Duzy paleci sasiedni palec znajdujq sie w
jednej petli.

Material:  Elastémero termoplastico (SEBS/TPE)
Materiat:  Elastomer termoplastyczny (SEBS/TPE)

LOT| 20001
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