- Medizinprodukt

ZWECKBESTIMMUNG:

Tiefenwirksame und entspannende Wiirmetherapie (bis zu
12h) zur voriibergehenden Linderung von Menstru-
ationsheschwerden. Kann auch auf anderen Kérperparfien
eingesetzt werden. Bei Muskel- und Gelenkschmerzen,
Uberlastungsschmerzen, Riickenschmerzen und Zerrungen.

Inhaltsstoffe: Eisen, Wasser, Kieselgur, Aktivkohle, Natrium-
chlorid

ANWENDUNG:

o Siiubern und trocknen Sie die Haut an der Stelle, an
der Sie das Produkt anwenden michten.

o (ffnen Sie den lufidichten Beutel mit den Hiinden (nicht
mit einem Messer oder einer Schere etc.) erst unmittelbar
vor der Anwendung, da das Produkt durch den Kontakt
mit Luft akiiviert wird.

o Ziehen Sie die Schutzfolie von der Riickseite des Pro-
duktes ab und kleben Sie das Produkt mit der Klebeseite
fest auf die schmerzende Karperstelle auf und achten
Sie auf faltenfreien Sitz.

o Es kann bis zv 30 Minuten davern, bis die therapeufische
Temperatur erreicht ist.

o Fiir eine maximale Wirksamkeit empfehlen wir eine
maximale Anwendungsdaver von 12 Stunden. Wenden
Sie das Produkt nicht linger als 12 Stunden innerhalb
von 24 Stunden an.

* Nach einmaligen Gebrauch Produkt entsorgen.

INDIKATIONEN:

Wiirmepflaster wurden zur Schmerzlinderung von Menstruo-
tionsheschwerden, Muskel- und Gelenkschmerzen und Schmer-
zen, die mit Uberanstrengungen, Belastungen, Verstauchungen
und Arthrifis verbunden sml? sowie zur Schmerzlinderung bei
Riickenschmerzen und Zerrungen entwickelt.

Gebrauchsanweisung
Menstruations-Warmepflaster

KONTRAINDIKATIONEN:

Wiirmepackungen sollten nicht von Personen mit einge-
schriinktem Temperaturempfinden oder von Personen mit
Durchblutungsstérungen, Diabetes, Nervenschiiden, Lh-
mungen oder empfindlicher Haut angewendet werden.
Wiirmepflaster sollten bei Kindern unter 12 Jahren nicht
an?ewendel werden und bei Kindern iber 12 Jahren nur unter
Aufsicht Erwachsener.

WARNHINWEISE/
VORSICHTSMABNAHMEN:

o Dieses Produki kann Verbrennungen verursachen.

o Auflerhalb der Reichweite von Kindern, Siuglingen

und Tieren avfbewahren.

Nicht in der Mikrowelle erwiirmen.

Dieses Produkt ist ein Einmalproduki.

Dieses Produkt kann bei Menschen mit empfindlicher

Haut oder durch falsche Anwendung juckende Haut,

rofe Haut oder leichte Hautverbrennungen verursachen.

Nicht wiihrend des Schlafens anwenden.

Uberpriifen Sie die Haut wihrend der Anwendung

regelmiifig.

Fragen Sie vor Gebrauch einen Arzt, wenn Sie Diabefes,

eine schlechte Durchblutung, Herzerkrankungen, Kreislauf-

beschwerden, rheumatische Erkrankungen, Nervenschiiden,

Hauterkrankungen oder rheumatoide Arthritis haben

oder schwanger sind.

Das Pulver im Inneren des Pflasters enthilt Eisen und

kann bei Hautkontakt oder Verschlucken schiidlich

sein. Bei versehentlicher Einnahme des Inhalts den

Mund mit Wasser ausspillen und die Gifnotzentrale

oder einen Arzt kontakfieren.

 Wenn der Inhalt des Wairmepflasters mit Haut oder
Augen in Berihrung kommt, den Bereich sofort mit
Wasser spilen.

facelle’

o Erwiirmen Sie dos Produkt niemals in der Mikro-
welle und versuchen Sie nicht, es erneut zu erwiirmen,
da die Pflaster Feuer fangen kénnen.

Ab einem Alter von 55 Jahren nimmt die Empfindlichkeit
der Haut zv. Weirmepflaster bei entsprechender Emp-
findlichkeit iber dinner Kleidung tragen.

Das Produkt niemals zerschneiden, zerreiflen, ver-
brennen, kneten oder mit Wasser oder anderen Flijssig-
keiten in Kontakt bringen.

Entsorgung des Produktes gemiB den drilichen Vorschriften
Schwerwiegende Vorfille sind dem Hersteller und der
zustiindigen Behdrde zu melden.

BEI ANWENDUNG DIESES PRODUKTES:

Wenn Sie sich unwohl fiihlen, die Temperatur als un-
angenehm empfinden, Reizungen, Ausschlag oder Ver-
brennungen feststellen, entfernen Sie das Produkt sofort.

Wenn sich das Produkt zu heiB anfihlt, stoppen Sie
die Anwendung und/oder tragen Sie das Pflaster
iiber der Kleidung.

Uben Sie keinen zusiitzlichen Druck auf das Produkt
aus und tragen Sie keine enganliegende Kleidung
iiber dem Produkt. Sorgen Sie dafiir, dass immer etwas
Luft an das Wéirmepflaster gelangen kann.

Vor einer MRT-Untersuchung Produkt entfernen.

NICHT ANWENDEN:

Wenn dos Pfloster undicht ist und/oder die Verpackung
beschiidigt oder gerissen ist.

Fiir mehr als zwdlf Stunden in einem 24-Stunden-Zeitraum.

In Verbindung mit Schmerzsalben, Schmerztabletten, medi-
zinischen Lotionen, Cremes oder Salben.

Auf gerdteter, kranker, geschiidigter oder verletzter Haut.

An Stellen mit Blutergiissen oder Schwellungen, die
innerhalb von 48 Stunden vor der geplanten Anwendung

Bitte die Gebrauchsanweisung sorgfaltig
lesen und zum Nachlesen aufbewahren!

aufgetreten sind und an entziindefen Karperstellen.

© An Stellen des Korpers, an denen Sie Wiirme nicht wahr-
nehmen kénnen oder stark schwitzen.

o Bei arteriellen Durchblutungsstdrungen und Raynaud-
Syndrom.

o Zeitgleich mit anderen wiirmeerzeugenden Produkien.

© Bei Personen, die das Produkt nicht eigenstiindig ent-
fernen kénnen.

© Bei Personen, die nicht in der Lage sind, die Gebrauchs-
anweisung zu befolgen.

BEENDEN SIE DIE ANWENDUNG UND
FRAGEN SIE EINEN ARZT

e Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder liinger
als sieben Tage anhalten.

« Wenn Sie Beschwerden, Brennen, Schwellungen, Ausschlag
oder andere Veréinderungen an der Hautstelle hemerken,
an der Sie das Pflaster getragen haben.
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Instrukcja uzywania plastra rozgrzewajacego
na béle menstruacyjne — wyréb medyczny

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE:

Gleboko dziatajgca i relaksujgea terapia cieptem (do 12 go-
dzin) dla tymczasowego ztagodzenia boli menstru-
acyjnych. Moze byé stosowana rowniez na innych czsciach
ciofa. Na béle migsni i stawdw, béle spowodowane prze-
cigzeniem, hole plecow i nadwyrezenia.

Sktadniki: Zelazo, woda, ziemia okrzemkowa, wegiel ak-
tywny, chlorek sodowy

ZASTOSOWANIE:

o Umyé i osuszy¢ skére w miejscu aplikaci plasira.

o Szazelny woreczek otwieraé tylko rekami (nie uiywaé
noza, nozyczek itp.) bezposrednio przed uzyciem, poniewaz
produkt uaktywnia sig w kontakcie z powietrzem.

o Idjq¢ folig ochronng z tyu produktu i mocno przyklei¢
produki samoprzylepng strong na holgcq czesé ciata.
Iwrdcié uwage, aby produkt nie byt pomarszczony.

o Osiggnigcie femperatury ferapeutycznej moze zajgé do
30 minut.

* Dla najwyiszej skutecznosci zalecamy maksymalny czas
stosowania 12 godzin. Nie nalezy stosowa¢ produktu
dhuiej niz 12 godzin w ciggu 24 godzin.

* Po jednorazowym uiyciu produkt nalezy zutylizowac.

WSKAZANIA:

Plastry rozgrzewajgce przeznaczone sq do fagodzenia boli
menstruacyjnych, bélu migsni i stawdw oraz bélu zwigzanego
z nadmiernym wysitkiem, obcigzeniem, skrgceniem i
zapaleniem stawdw, a takze do fagodzenia bolu plecow i
nadwyrgzen.

PRZECIWWSKAZANIA:

Plastry rozgrzewajgce nie powinny by¢ stosowane przez
osoby o ograniczonej wrailiwosci na temperature lub przez
osoby z zaburzeniami krgienia, cukrzycq, uszkodzeniami
nerwéw, paralizem lub wrazliwg skérg. Plastrow rozgrze-
waijgcych nie nalezy stosowac u dzieci ponizej 12 roku zycia,
a u dzieci powyiej 12 roku zycia tylko pod nadzorem osoby

dorostej.
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« Ten produkt moze spowodowaé poparzenia.

* Przechowywat poza zasiegiem dzieci, niemowlqt
i zwierzql.

* Nie nagrzewac w kuchence mikrofalowe;.

e Ten produkt jest produktem jednorazowego uzytku.

e Ten produkt moie powodowa swedzenie skory, zaczer-
wienienie lub tagodne oparzenia skory u oséb o wrai-
liwej skérze lub w wyniku nieprawidtowego stosowania.

e Nie stosowa¢ podczas snu.

* Podczas stosowania nalezy regularnie sprawdzac skore.

o Skonsultowa sie z lekarzem przed uiyciem, jesli uiytkownik
ma cukrzycg, stabe krgzenie, choroby serca, problemy z
krgzeniem, choroby reumatyczne, uszkodzenia nerwéw, cho-
roby skéry lub reumatoidalne zapalenie stawow, lub jeli
kobieta jest w cigiy.

o Proszek znajdujqcy sie wewngirz plastra zawiera zelazo
i moie by¢ szkodliwy w przypadku kontakiu ze skérg
lub potkniecia. Jedli zawartos¢ zostanie przypadkowo
potknieta, naleiy przeptukac usta wodg i skontaktowaé
sie z Osrodkiem Kontroli Zatrué lub lekarzem.

o Jedli zawartos¢ plastra rozgrzewajgcego wejdzie w
kontakt ze skorg lub oczami, nalezy natychmiast
przemy¢ to miejsce wodg.

Prosimy doktadnie zapoznac sie z instrukcja
uzywania i zachowac ja na przysztosc!

Nigdy nie podgrzewa¢ produktu w kuchence mikrofa-
lowej ani nie probowa¢ go ponownie podgrzewac,
poniewaz plastry mogg sie zapalié.

W wieku od 55 lat wzrasta wrazliwosc skory. W przypad-
ku zwiekszonej wrazliwosci stosowa plastry rozgrzewa-
jace przez cienkq odziez.

Nigdy nie nalezy przecinat, rozrywac, spalaé, ugniata
ani doprowadzac do kontaktu produkiu z wodg lub
innymi ptynami.

Utylizacja produktu zgodnie z lokalnymi przepisami
Powaine incydenty naleiy zgtaszaé producentowi i
wlasciwemu organowi.

PODCZAS STOSOWANIA TEGO PRODUKTU:

Jesli pojawi sie dyskomfort, odczucie temperatury bedzie
nieprzyjemne, pojawig sie podrainienia, wysypka lub
oparzenia, nalezy natychmiast usungé produkt.

Jeéli produkt wydaje sig zbyt gorqcy, naleiy przerwaé
stosowanie i/lub zatozy¢ plaster przez ubranie.

Nie wywiera¢ dodatkowego nacisku na produkt i nie
zaktadaé na niego ciasno dopasowanej odziezy. Nalezy
zawsze zapewni¢ dostep powietrza do plasira roz-
grzewajgcego.

Przed badaniem MRI produkt nalezy usungt.

NIE STOSOWAC:

Jesli- plaster jest nieszczelny i/lub opakowanie jest
uszkodzone lub rozdarte.

Przez okres dtuzszy i dwanascie godzin w ciggu 24 godzin.
Na zaczerwienionej, chorej, uszkodzonej lub zranionej skorze.

W potgezeniu z masciami przeciwbdlowymi, tabletkami prze-
cwholowymi, balsamami medycznymi, kremami lub
masciami.

W migjscach z siniakami lub obrzekami, kiore wystgpity
w ciggu 48 godzin przed planowanym zastosowaniem oraz

w miejscach ciata objgtych stanem zapalnym.

o W miejscach ciata, na ktérych nie odczuwa sie ciepta lub
wystepuje intensywne pocenie.

W przypadku zaburzen krgzenia tefniczego i zespotu
Raynauda.

* Rownoczesnie z innymi produktami wytwarzajgcymi ciepto.

o U osob, ktdre nie sq w stanie samodzielnie usungé produktu.

o U osoh, kiére nie sq w stanie przestrzega¢ instrukgi
viytkowania.

PRZERWAC STOSOWANIE | SKONSULTOWAC
SIE 2 LEKARZEM

o Jedli objawy nasilajq sie lub trwajg diuiej ni siedem dni.
W przypadku zauwazenia dyskomfortu, pieczenia, obrze-
ku, wysypki lub innych zmian na obszarze skéry, na kiorym

noszony byt plaster.
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Navod k pouziti

menstruacni hfejiva naplast
- Zdravotnicky prostfedek

URCENYM UCELEM:

Hloubkové pisobici a uvolfivjici tepelnd terapie (az 12 hodin)
pro docasnou Glevu od mensiruatnich obtizi. Lze pouiit i
na jiné télesné partie. Na bolesti svali a kloubd, Gnavy,
bolesti zad a namozeni.

Obsazens litky: Zelezo, voda, kiemelina, aktivni uhli, chlorid
sodny

POUZITI:

o Ocistéte a osuste pokozku na misté, na kierém cheete
vyrobek pouiit.

o Vzduchotésny sacek ofevirejie pouze rukama (nikoli
nozem, nuzkami apod.) bezprostiedné pred pouiitim,
protoze vyrobek se aktivuje kontakiem se vzduchem.

o Odlepte ochrannou fdlii ze zadni strany vyrobku a pevné
prilepte lepici stranu vyrobku na bolestivou édst téla.
Dbejte na to, aby se neshrnula.

o Dosazeni ferapeutické teploty mize trvat az 30 minut.

* Pro dosazeni maximdlni dcinnosti doporuéujeme maxi-
mdlni dobu aplikace 12 hodin. Vyrobek neaplikujte déle
nez 12 hodin behem 24 hodin.

* Po pouziti vyrobek zlikvidujte.
INDIKACE:

Hiejiva ndplast je uréena k Glevé od bolesti pfi mensiru-
acnich obtizi, bolesti svald a kloubd a bolesti spojené s
Gnavou, pretizenim, podvrtnutim a artritidou, a také k
dlevé od bolesti zad a namozen.

KONTRAINDIKACE:

Hrejivé zdbaly by nemély pouzivat osoby s omezenou
citlivosti na teplotu nebo osoby s obéhovymi problémy,
cwkrovkou, poskozenim nervi, ochrnutim nebo citlivou
pokozkou. Hiejivd ndplast by neméla byt pouzivina u
déti mladsich 12 let a v déti starsich 12 let pouze pod
dohledem dospélé osoby.

VISTRAHY/
PREDBEZNA OPATRENI:
« Tento vjrobek miie zpisobit popdleniny.
« Uchovivejte mimo dosah déti, kojencd a zvifat.
« Neohivejte v mikrovinné froubg.
o Tento vyrobek je urcen k jednordzovému pouiti.
« Tento vyrobek mize u osob s citlivou pokozkou nebo pri
nespravné aplikaci zposobit svédéni kize, zarudnuti
kize nebo mirné popdleniny kize.
Neaplikujte béhem spdnku.
Bahem pouzivni pravidelné kontrolujte pokozku.
Pokud trpite cukrovkou, $patnym krevnim obghem, srde-
tnim onemocnénim, obghovymi problémy, revmatickymi
chorobami, poskozenim nervi, koznimi chorobami nebo
revmatoidni artritidou nebo jste téhotnd, poradte se pied
pouiitim s lékafem.
Prasek uvnitf ndplasti obsahuje Zelezo a muze byt
Skodlivy, pokud se dostane do kontaktu s kiii nebo je
spolknut. Pfi ndhodném pofiti obsahu ndplasti vy-
plachnéte Gsta vodou a kontakiujte toxikelogické
stfedisko nebo lékare.
Pokud se obsah hrejivé ndplasti dostane do kontakiu s
kizi nebo oima, okamiité misto opldchnéte vodou.
Nikdy vyrobek neohfivejte v mikrovlnné troubé ani se
ho nepokousejte znovu ohfdt, protoze by se ndpla-
sti mohly vznitit.

facelle

* Citlivost pokozky se zvyiuje od 55 let véku. V pfipads
citlivé pokozky noste hejivou ndplast pres fenky odév.

e Vyrobek nikdy nestfihejte, netrhejte, nespaluite,
nehnétte ani neddvejte do kontakiu s vodou nebo
jinymi tekutinami.

« Vyrobek zlikvidujte v souladu s mistnimi predpisy.

o Zivazné pripady musi byt nahldseny vyrobd a prislu-
$nému vfadu.

PRI POUZITi TOHOTO VYROBKU:

* Pokud se budete citit nepfijemné, teplota vam bude
nepfijemnd, dojde k podrdzdéni, vyrdzce nebo popdleni,
okamité vyrobek odstraiite.

* Pokud je vyrobek pili¢ horky, prestaiite jej pouzivat
a/nebo noste ndplast pres odév.

* Nevyvijeite na vyrobek zvyseny tlak a nenoste pres
vyrobek tésné priléhajici obleceni. Dbejte na to, aby se
k hiejivé naplasti vidy dostalo trochu vzduchu.

e Pred vysetfenim magnefickou rezonanci vyrobek
odstraiite.

NEPOUZIVEJTE:

o Pokud je ndplast netésnd a/nebo je obal poskozeny
nebo roztrieny.

o Po dobu desi nei dvandct hodin béhem 24 hodin.

oV kombinaci s mastmi proti bolesti, tabletami profi bolesfi,
|égivymi 8lovymi mléky, krémy nebo mastmi.

¢ Na zarudlou, nemocnou, poskozenou nebo poranénou
pokozku.

 Na mista s modfinami nebo otoky, které vznikly béhem
48 hodin pred pldnovanou aplikaci, a na zanicend mista
na téle.

* Na mista na téle, na kerych nevnimdte teplo neho se
silng potite.

Prectéte si peclivé navod k pouziti a
uschovejte si jej k pozdéjsimu nahlédnuti!

o V pfipadé poruch krevniho obéhu a Raynaudova syndromu.
o Soutasné s jinymi pripravky vytvdrejicimi teplo.

« U osob, které nemohou pripravek samy odstranit.

o U osob, které nejsou schopny dodrZovat ndvod k pouiti.

PRESTANTE UZiVAT A PORADTE SE S
LEKAREM

o Pokud se vase priznaky zhor3i nebo trvaji déle nez sedm dni.

e Pokud zaznamendite neprijemné pocity, pdleni, otok, vyrdzku
nebo jiné zmény na pokozce v misté aplikace ndplasti.
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Menstruaciés melegité tapasz
Hasznalati utmutaté - Orvostechnikai eszkoz

RENDELTETES:

Mélyrehato és fesziiliségesokkentd hatds (akdr 12 érdn dt)
o menstrudcids panaszok dtmeneti csokkentéséhez. Mds
testrészeken is haszndlhato. lzom- és izileti fajdalmakra,
tileréltetés miatti fajdalmakra, hatfajdalmakra és hozo-
ddsokra.

Osszetevak: Vas, viz, kovafdld, aktiv szén, ndtrium-klorid
HASZNALATA:

o Tisztitsa meg és tordlje szdrazra a bért azon a feriileten,
ahol a terméket haszndlni kivénia.

* A légmentesen lezdrt tasakot csak kozvetlenil a hosz-
ndlat eldtt bontsa fel kézzel (ne késsel vagy olléval sth.),
mert a termék a levegével érintkezve aktivilodik.

o Huzza le a védéfoliat a termék hatoldalardl, és ragassza
fel a tapadés oldaldval a fdjo testrészre, és kizben
iigyelien, hogy ne keletkezzenek rancok.

o Akdr 30 perc is eltelhet a terdpids hémérséklet eléréséig.

A maximdlis hatds eléréséhez maximum 12 érds hasz-
ndlati idét ajdnlunk. Ne haszndlia o terméket 24 érdn
beliil 12 érandl hosszabb ideig.

o Egyszeri haszndlat utdn dobja ki a ferméket.

JAVALLATOK:

A hétapaszt a menstrudciés panaszokkal jdro fdjdalmak, izom-
és izilefi fajdalmak és megerdltetés, tolterhelés, ficamok és
arthritis miatti féjdalmak enyhitésére, valamint hétfdidalmak
és hizoddsok miatfi féjdalmak enyhitésére fejlesztették ki.

ELLENJAVALLATOK:

A hétapaszokat nem haszndlhatidk korldtozott hoérzé-
kenységl személyek vagy keringési zavarokban, cukorbeteg-
ségben, idegkdrosoddshan, bénuldsban vagy bérérzé-
kenységhen szenvednek. A hdtapaszok 12 évesnél fiatalabb
gyermekeknél nem haszndlhatok, és 12 feletti gyerme-
keknél is csak felndtt feligyelete mellett.

FIGYELEMI/
OVINTEZKEDESEK:

o Eza termék égési sériiléseket okozhat.

o Gyermekektdl, csecsemdkidl és dllatoktdl elzdrva
tartands.

* Ne melegitse fel mikrohullim siitgben.

e Ezatermék csak egyszer haszndlhato.

e Ez a termék érzékeny héri embereknél vagy helytelen
haszndlat miatt bérviszketést, hérpirt vagy a hér enyhe
égési sérilését okozhatja.

e Alvds kizben ne haszndlja.

* Haszndlat kizben rendszeresen ellendrizze a bérét.

e Haszndlat eldtt érdeklddjon orvosdndl, ha cukorbeteg,
rossz a vérmyomdsa, szivhefegséghen, keringési zava-
rokban, reumds megbetegedésekben, idegkdrosodastdl,
hérbetegségekben vagy reumds izileti gyulladdshan
szenved, vagy ha terhes.

o A tapasz bels6 részben taldlhaté por vasat tartalmaz, o
mi bérrel érintkezve vagy lenyelés esetén kdros hatdsy
lehet. A tartalom véletlen bevétele esetén oblitse ki vizzel
a szdj, és forduljon mérgezési kézponthoz vagy orvosdhoz

e Ha a hétapasz tartalma bérrel vagy szemmel érintke-
zik, akkor az érintett részt vizzel azonnal dblitse le.

e Soha ne melegitse a terméket mikrohullamg siité-
ben, és ne probdlja Gjra felmelegiteni, mert a tapasz
meggyulladhat.

Kérjik, gondosan olvassa el a hasznalati utmutatot,
és késobbi elolvasas céljabol sziveskedjen megérizni!

o 55 éves életkor felett fokozodik a bér érzékenysége.
Megfeleld érzékenység esetén a hétapaszt vékony
ruhdzat felett viselie.

* Soha ne vdgja szét, ne tépje szét, ne gyﬁnso meg, n
e gylrie dssze a terméket, és ne hagyja, hogy vizzel
vagy mds folyadékokkal érintkezzen.

o Atermék drialmatlanitdsdt a helyi eldirdsok szerint végezze

© Asilyos eseteket jelenteni kell a gydrtonak és z illetékes
hatéstgnak.

A TERMEK HASZNALATA ESETEN:

* Ha nem érzi jol magdt, kellemetlennek érzi a homér-
sékletet, irritdciot, kiiitéseket vagy égési sériilé-
seket vesz észre, azonnal tavolitsa el a terméket.

* Ha a terméket 1ol forronak érzi, feH'ezze be a hasznd-
latdt, és/vagy a tapaszt a ruhdzat felett viselje.

* Ne Tyokorolion tovabbi nyomdst a termékre, és ne
viseljen szoros ruhdzatot o termék felett. Gondos-
kodjon réla, hogy a hétapasz soha ne érintkez-
hessen valamilyen modon levegével.

* MRT-kezelés elgtt a terméket tavolitsa el.

NE HASZNALJA A TERMEKET:

 Ha a tapasz nincs légmentesen lezdrva és a csomagolds
sériilt vagy szakadt.

o Tabb mint fizenkét 6rdndl hosszabb ideig 24 ordn beliil.

o Fajdalomesillapitd ken6esokkel, abletidkkal, folyékony gyogy-
dszati anyagokkal, krémekkel vagy kenéesikkel egyiitt.

o Kipirosodott, beteg, sérilt vagy krosodott bérfeliilefen.

« Olyan véromlenyek vagy duzzanatok helyén, amelyek a
tervezett haszndlat elétt 48 ordn belil jelentkeztek,
valamint gyulladt testrészeken.

e Olyan testfeliileteken, ahol a hé nem érzékelhets, vagy
ahol erts izzadds fordulhat el6.

o Artérids vérellatsi zavarok és Raynaud-szindroma esetén.
 Mds hétermeld termékekkel egy iddben.

e Olyan személyeknél, akik o terméket sajat maguk
nem tudjdk eltdvolitani.

e Olyan személyeknél, akik nem képesek a haszndlati
Gtmutatéban foglaliakat kévetni.

FEJEZZE BE A HASZNALATOT ES FORDULJON
ORVOSHOZ

e Ha panaszai silyoshodnak vagy hét napndl hosszabb
ideig fenndllnak.

e Ha azon a bérfelileten, ahovd o tapaszt felhelyeziék,
panaszok, gyulladdsok, duzzanatok, kiiitések vagy mds

elvaliozdsok jelentkeznek.
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