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I::E] Gebrauchsanweisung

Menstruations-Warmepflaster

Medizinprodukt

Gebrauchsanweisung sorgfaltig lesen und zum Nachlesen aufbewahren

A Warnhinweise/VorsichtsmaBnahmen

Zweckbestimmung .
Tiefenwirksame und entspannende Warmetherapie (bis ~ »
zu 12h) zur voriibergehenden Linderung von Muskel-
und Gelenkschmerzen; Uberlastungsschmerzen, Riicken-
schmerzen und Menstruationsheschwerden.

Inhalt
8 Stiick Warmepads

Inhaltsstoffe: Eisen, Wasser, Kieselgur, Aktivkohle,
Natriumchlorid

Anwendung

« Sdubern und trocknen Sie die Haut an der Stelle, an
der Sie das Produkt anwenden mdchten.

« (ffnen Sie den luftdichten Beutel mit den Hinden
(nicht mit einem Messer oder einer Schere etc.) erst
unmittelbar vor der Anwendung, da das Produkt durch
den Kontakt mit Luft aktiviert wird.

- Ziehen Sie die Schutzfolie von der Riickseite des
Produktes ab und kleben Sie das Produkt fest auf die
schmerzende Korperstelle auf und achten Sie auf
faltenfreien Sitz, da sonst ein erhdhtes Verbrennungs-
risiko besteht.

« Es kann bis zu 30 Minuten dauern, bis die therapeu-
tische Temperatur erreicht ist.

« Fiir eine maximale Wirksamkeit empfehlen wir eine
maximale Anwendungsdauer von 12 Stunden.
Wenden Sie das Produkt nicht langer als 12 Stunden
innerhalb von 24 Stunden an.

« Nach einmaligen Gebrauch Produkt entsorgen. @

Indikationen

Warmepflaster wurden zur Schmerzlinderung von Muskel-
und Gelenkschmerzen und Schmerzen, die mit Uberans-
trengungen, Belastungen, Verstauchungen und Arthritis
verbunden sind sowie zur Schmerzlinderung bei Riicken-
schmerzen, Menstruationsheschwerden und Zerrungen
entwickelt.

Dieses Produkt kann Verbrennungen verursachen.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern, Sduglingen
und Tieren aufbewahren.

Nicht in der Mikrowelle erwarmen.

Dieses Produkt ist ein Einmalprodukt.

Dieses Produkt kann bei Menschen mit empfindlicher
Haut oder durch falsche Anwendung juckende Haut, rote
Haut oder leichte Hautverbrennungen verursachen.
Nicht wahrend des Schlafes anwenden.

Uberpriifen Sie die Haut wihrend der Anwendung
regelmaBig (stiindlich).

Wenn eine Irritation oder Verbrennung auftritt, das
Produkt umgehend entfernen.

Fragen Sie vor Gebrauch einen Arzt, wenn Sie Diabetes,
eine schlechte Durchblutung, Herzerkrankungen, Kreis-
laufbeschwerden, rheumatische Erkrankungen, Nerven-
schaden, Hauterkrankungen oder rheumatoide Arthri-
tis haben oder schwanger sind.

Das Pulver im Inneren des Pflasters enthalt Eisen und

kann bei Hautkontakt oder Verschlucken schadlich sein.

Bei versehentlicher Einnahme des Inhalts den Mund
mit Wasser ausspiilen und die Giftnotzentrale oder
einen Arzt kontaktieren.

Wenn der Inhalt des Warmepflasters mit Haut oder
Augen in Beriihrung kommt, den Bereich sofort mit
Wasser spiilen.

Erwdrmen Sie das Produkt niemals in der Mikrowelle
und versuchen Sie nicht, es erneut zu erwdrmen, da die
Pflaster Feuer fangen konnen.

Ab einem Alter von 55 Jahren nimmt die Empfindlichkeit
der Haut zu. Warmepflaster bei entsprechender Emp-
findlichkeit Giber diinner Kleidung tragen.

Das Produkt niemals zerschneiden, zerreilen, verbren-
nen, kneten oder mit Wasser oder anderen Fliissigkeiten
in Kontakt bringen.

Entsorgung des Produktes gemdR den ortlichen Vor-
schriften

Schwerwiegende Vorfdlle sind dem Hersteller und der
zustandigen Behdrde zu melden.

Kontraindikationen Bei Anwendung dieses Produktes

Warmepackungen sollten nicht von Personen mit einge- ~ «
schranktem Temperaturempfinden oder von Personen

mit Durchblutungsstorungen, Diabetes, Nervenschaden,
Lahmungen oder empfindlicher Haut angewendet
werden. Warmepflaster sollten bei Kindern unter 12 -
Jahren nicht angewendet werden und bei Kindern iiber

12 Jahre nur unter Aufsicht Erwachsener.

Wenn Sie sich unwohl fiihlen, die Temperatur als
unangenehm empfinden, Reizungen, Ausschlag oder
Verbrennungen feststellen, entfernen Sie das Produkt
sofort.

Wenn sich das Produkt zu heiB anfiihlt, stoppen Sie die
Anwendung und/oder tragen Sie das Pflaster iber der
Kleidung.

Uben Sie keinen zusétzlichen Druck auf das Produkt
aus und tragen Sie keine enganliegende Kleidung iiber
dem Produkt. Sorgen Sie dafiir, dass immer etwas Luft
an das Warmepflaster gelangen kann.

Vor einer MRT-Untersuchung Produkt entfernen.

Nicht anwenden

- Wenn das Pflaster undicht ist und/oder die @
Verpackung beschadigt oder gerissen ist.

« Fiir mehr als zwdlf Stunden in einem 24-Stunden-
Zeitraum.

« InVerbindung mit Schmerzsalben, Schmerztabletten,
medizinischen Lotionen, Cremes oder Salben.

« Auf gerdteter, kranker, geschadigter oder verletzter
Haut.

« An Stellen mit Blutergiissen oder Schwellungen, die
innerhalb von 48 Stunden vor der geplanten
Anwendung aufgetreten sind und an entziindeten
Korperstellen.

« An Stellen des Korpers, an denen Sie Warme nicht
wahrnehmen kdnnen oder stark schwitzen.

« Bei arteriellen Durchblutungsstorungen und
Raynaud-Syndrom.

« Zeitgleich mit anderen warmeerzeugenden
Produkten.

« Bei Personen, die das Produkt nicht eigenstandig
entfernen konnen.

« Bei Personen, die nicht in der Lage sind, die
Gebrauchsanweisung zu befolgen.

Beenden Sie die Anwendung und fragen Sie einen Arzt

« Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder
ldnger als 7 Tage anhalten.

« Wenn Sie Beschwerden, Brennen, Schwellungen,
Ausschlag oder andere Veranderungen an der Hautstelle
bemerken, an der Sie das Pflaster getragen haben.

Haltbarkeit ab Produktion: 3 Jahre

Transport und Lagerung
Das Produkt bei Raumtemperatur in beliifteter Umgebung
lagern und transportieren.

Bei weiteren Fragen stehen wir gerne zu lhrer Verfiigung:
Telefon: +49 (0) 22 4123406 00
E-Mail: info@product -services.de

EU-Importeur / Uvoznik:
“ Hersteller / Proizvajalec: PS Product Services GmbH Lot
Koolcare Technology Co., Ltd. Prolinx GmbH Alte HeerstraBe 6
Adr.: No. 6-10, A5, Shandong International Tech Park, Brehmstrae 56 53757 St. Augustin
South Waihuan Road, Linyi, 276017, Shandong, China 40239 Diisseldorf Germany
Facility: Wenlv Healthcare Park, No.18, Germany info@product-services.de

Zhenbei Road, Xinyi, 221400, Jiangsu, China

PS-LAN: WP0041
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[ Ti] Navodila za uporabo

Toplotni obliz za menstruacijo
Medicinski pripomocek
Pozomo preberite navodila za uporabo in jih shranite za kasnej3o uporabo!

Predvideni namen

Globoko delujoca in spro3¢ujoca toplotna terapija (do 12 h) za zatasno
lajsanje bolecin v misicah in sklepih; za bolecine pri naprezanju, bolecine v
hrbtu in menstruacijske tezave.

Sestavine: Zelezo, voda, kremencev pesek, aktivno oglje, natrijev klorid

Kontraindikacije

Toplotnih obliZev ne smejo uporabljati osebe z omejenim zaznavanjem
toplote ali osebe z motnjami pretoka, sladkorno boleznijo, poskodbami
Zivcev, ohromitvijo ali obcutljivo koZo. Toplotnih obliZev se ne sme
uporabljati pri otrocih, starih do 12 let, pri otrocih, starih ve¢ kot 12 let pa
samo pod nadzorom odrasle osebe.

A Opozorila/ Previdnostni ukrepi

Taizdelek lahko povzroci opekline.

« Shranjujte nedosegljivo otrokom, dojenckom in Zivalim.
Izdelka ne ogrevajte v mikrovalovni pecici.

« Taizdelek je namenjen za enkratno uporabo.

Pri uporabi tega izdelka

(e se ne pocutite dobro, se vam temperatura zdi neprijetna, ¢e pride
do draZenja, izpu3caja ali opeklin, izdelek takoj odstranite.

(e se zdi izdelek prevro¢, prenehajte z uporabo in/ali nosite obliz
preko oblacila.

Na izdelek ne izvajajte nobenega dodatnega pritiska in cez izdelek ne
nosite tesnih oblacil. Poskrbite, da bo toplotni obliz vedno v stiku z
manj3o kolicino zraka.

« lzdelek pred preiskavo z magnetno resonanco odstranite.

Ne uporabljajte

Ce obliz ne tesni in/ali je ovojnina poskodovana @
oziroma raztrgana.

Vsebina: « Taizdelek lahko pri osebah z obcutljivo koZo ali zaradi napacne uporabe « Zadlje kot dvanajst ur v razponu 24 ur.

8 kosov povzroci srbeco ali rdeco koZo ali lahke opekline koze. « V povezavi s protibolecinskimi mazili, protibolecinskimi zdravili,
« Ne uporabljajte ga med spanjem. medicinskimi losjoni, kremami ali mazili.

Uporaba « Med uporabo redno preverjajte kozo (vsako uro). « Na pordeli, bolni, razboleli ali poskodovani kozi.

Ocistite in osusite kozo na mestu, ki ga boste prelepili.

« Zatesnjeni paket odprite z rokami (in ne nozem ali Skarjami itd.) tik pred
uporabo, ker se izdelek aktivira pri stiku z zrakom.

« Z zadnje strani snemite zascitno folijo in izdelek dobro prilepite na

bolece mesto na telesu, pri tem pa pazite, da pripomocek pri namestitvi

ne bo zguban, ker je drugace tveganje opeklin vecje.

Da se doseze terapevtsko temperaturo lahko traja 30 minut.

« Zanajvecjo ucinkovitost priporocamo uporabo, ki traja vsaj 12 ur. lzdelka

ne uporabljajte dlje kot 12 ur v razponu 24 ur.

« lzdelek odvrzite po enkratni uporabi. @

Indikacije
Toplotni obliZi so bili razviti za blazenje bolecin v miSicah, sklepih in
bolecine, ki so povezane s cezmernimi napori, obremenitvami, izvini in

(e se pojavi drazenje ali opeklina, pripomocek nemudoma odstranite.

- Ceimate sladkorno bolezen, slabo prekrvavitev, sréne bolezni, tezave z
obtokom, revmaticne bolezni, poskodbe Zivcev, kozne bolezni,
revmatoidni artritis ali e ste nosedi, se pred uporaho posvetujte z
zdravnikom.

« Prasek v notranjosti obliza vsebuje Zelezo in lahko Skoduje pri stiku s

kozo ali zauitju. Ce vsebino pomotoma zaufijete, usta izperite z vodo in

se obrnite na center za zastrupitve ali zdravnika.

(e pride vsebina toplotnega obliza v stik s kozo ali omi, podroje takoj

izperite z vodo.

Izdelka nikoli ne ogrevajte v mikrovalovni pecici in ga ne poskusajte

segreti ponovno, ker se lahko obliz vname.

Obcutljivost koZe je od starosti 55 let vedno vecja. Toplotni obliz pri

doloceni stopnji obcutljivosti nosite preko tanjsega oblacila.

lzdelka nikoli ne reZite, trgajte, sezgite, gnetite, ali dajte v stik z vodo ali

Na mestih zmodricami ali oteklinami, do katerih pride v 48 urah pred
nacrtovano uporabo in na vnetih delih telesa.
Na mestih telesa, kjer ni mogoce zaznati toplote ali kjer se mocno potite.

« Priarterijskih motnjah pretoka in pri Raynaudovem sindromu.

Socasno z drugimi izdelki, ki ustvarjajo toploto.

« Priosebah, kiizdelka ne morejo odstraniti same.

Pri osebah, ki niso sposobne upostevati navodil.

Prenehajte z uporabo in vprasajte zdravnika

Ce se vase te7ave poslahsajo ali ostanejo prisotne dlje kot sedem dni.
(e opazite te7ave, opekline, otekline, izpu3caj ali druge spremembe na
kozi, kjer ste nosili obliz.

Rok uporabnosti od datuma proizvodnje: 3 leta

artritisom, kot tudi za blazenje bolein v hrbtu, menstruacijskih tezavah in drugimi tekocinami. Prevoz in skladiScenje
nategih. « lzdelek odstranite v skladu z lokalnimi predpisi lzdelek hranite in prevazajte pri sobni temperaturi v prezratevanem
« Vprimeru resnih tezav morate obvestiti proizvajalca in pristojni organ. okolju.

Symbole / Simboli GD
“ Hersteller Proizvajalec
Lot Chargennummer Koda serije
C €O1 97 CE-Zeichen Oznaka CE
Herstellungsdatum Datum proizvodnje

& i [

40°C

-10°C

o—

§EE®f

Gebrauchsanweisung beachten

nicht wiederverwenden

Lagerung bei-10°C- +40°C
0d -10°Cdo +40°C

Bevollmachtigter der Pooblasceni predstavnik v
Europaischen Union evropski uniji
verwendbar bis Rok uporabe

Zeichen von ,nicht verwenden,
wenn die Verpackung beschadigt ist”

Achtung, siehe Gebrauchsanweisung

Medizinprodukt

eindeutige Produktidentifikation-
snummer

Glejte navodila za uporabo

Ne uporabite ponovno

Medicinski pripomocek

Shranjevanje pri temperaturi

0Oznaka ,,Ce je embalaza poskodovana,
pripomocka ne uporabite"”

Opozorilo, glejte navodila za uporabo

Edinstveni identifikator pripomocka

EU-Importeur / Uvoznik:
M Hersteller / Proizvajalec: m PS Product Services GmbH LoT @ c €
Koolcare Technology Co., Ltd. Prolinx GmbH Alte Heerstrafe 6 Siehe Einzelverpackung / 0197
Adr.: No. 6-10, A5, Shandong International Tech Park, BrehmstraBe 56 53757 St. Augustin lei posamezno pakiranie
South Waihuan Road, Linyi, 276017, Shandong, China 40239 Diisseldorf Germany giejp p ) 25
Facility: Wenlv Healthcare Park, No.18, Germany info@product-services.de
Zhenbei Road, Xinyi, 221400, Jiangsu, China PS-LAN: WP0041 PAP Stand / Stanje: REV/01 2024-05-24
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I::E] Gebrauchsanweisung

Warmegiirtel
Medizinprodukt

Gebrauchsanweisung sorgfaltig lesen und zum Nachlesen aufbewahren

Zweckbestimmung

Tiefenwirksame und entspannende Warmetherapie (bis
zu 12h) zur voriibergehenden Linderung von Muskel-
und Gelenkschmerzen; Uberlastungsschmerzen, Riicken-
schmerzen und Menstruationsheschwerden.

Inhalt
2 Stiick Warmegirtel
4 Stiick Warmepads

Inhaltsstoffe: Eisen, Wasser, Kieselgur, Aktivkohle,
Natriumchlorid

Anwendung

« Sdubern und trocknen Sie die Haut an der Stelle, an
der Sie das Produkt anwenden mdchten.

« (ffnen Sie den luftdichten Beutel mit den Hinden
(nicht mit einem Messer oder einer Schere etc.) erst
unmittelbar vor der Anwendung, da das Produkt durch
den Kontakt mit Luft aktiviert wird.

« Legen Sie je ein Warmepad in beide Taschen des
Giirtels. Legen Sie den Giirtel an und fixieren ihn mit
der Warmeflache auf der schmerzenden Stelle, in dem
Sie den Verschluss schlieSen.

« Es kann bis zu 30 Minuten dauern, bis die therapeu-
tische Temperatur erreicht ist.

« Fiir eine maximale Wirksamkeit empfehlen wir eine
maximale Anwendungsdauer von 12 Stunden.
Wenden Sie das Produkt nicht langer als 12 Stunden
innerhalb von 24 Stunden an.

« Nach der Anwendung die Warmepads entnehmen und
entsorgen @ und den Giirtel fiir die nachste

Anwendung behalten.

Indikationen

Warmepflaster wurden zur Schmerzlinderung von Muskel-
und Gelenkschmerzen und Schmerzen, die mit Uberans-
trengungen, Belastungen, Verstauchungen und Arthritis
verbunden sind sowie zur Schmerzlinderung bei Riicken-
schmerzen, Menstruationsheschwerden und Zerrungen
entwickelt.

Kontraindikationen

Warmepackungen sollten nicht von Personen mit
eingeschranktem Temperaturempfinden oder von Perso-
nen mit Durchblutungsstorungen, Diabetes, Nervenscha-
den, Lahmungen oder empfindlicher Haut angewendet
werden. Warmepflaster sollten bei Kindern unter 12
Jahren nicht angewendet werden und bei Kindern iiber
12 Jahre nur unter Aufsicht Erwachsener.

A Warnhinweise/VorsichtsmaBnahmen

» Dieses Produkt kann Verbrennungen verursachen.

» AuBerhalb der Reichweite von Kindern, Sauglingen
und Tieren aufbewahren.

Nicht in der Mikrowelle erwdrmen.

Dieses Produkt ist ein Einmalprodukt.

Dieses Produkt kann bei Menschen mit empfindlicher
Haut oder durch falsche Anwendung juckende Haut, rote
Haut oder leichte Hautverbrennungen verursachen.
Nicht wahrend des Schlafens anwenden.

Uberpriifen Sie die Haut wihrend der Anwendung
regelmaBig (stiindlich).

Wenn eine Irritation oder Verbrennung auftritt, das
Produkt umgehend entfernen.

Fragen Sie vor Gebrauch einen Arzt, wenn Sie Diabetes,
eine schlechte Durchblutung, Herzerkrankungen,
Kreislaufbeschwerden, rheumatische Erkrankungen,
Nervenschdden, Hauterkrankungen oder rheumatoide
Arthritis haben oder schwanger sind.

Das Pulver im Inneren des Pflasters enthalt Eisen und
kann bei Hautkontakt oder Verschlucken schddlich sein.
Bei versehentlicher Einnahme des Inhalts den Mund
mit Wasser ausspiilen und die Giftnotzentrale oder
einen Arzt kontaktieren.

Wenn der Inhalt des Warmepflasters mit Haut oder
Augen in Beriihrung kommt, den Bereich sofort mit
Wasser spiilen.

Erwdrmen Sie das Produkt niemals in der Mikrowelle
und versuchen Sie nicht, es erneut zu erwarmen, da die
Pflaster Feuer fangen konnen.

Ab einem Alter von 55 Jahren nimmt die Empfindlichkeit
der Haut zu. Warmepflaster bei entsprechender Emp-
findlichkeit Giber diinner Kleidung tragen.

Das Produkt niemals zerschneiden, zerreiSen, verbren
nen, kneten oder mit Wasser oder anderen Fliissigkeiten
in Kontakt bringen.

Entsorgung des Produktes gemdR den drtlichen Vor-
schriften

Schwerwiegende Vorfalle sind dem Hersteller und der
zustandigen Behdrde zu melden.

Bei Anwendung dieses Produktes

« Wenn Sie sich unwobhl fiihlen, die Temperatur als
unangenehm empfinden, Reizungen, Ausschlag oder
Verbrennungen feststellen, entfernen Sie das Produkt
sofort.

« Wenn sich das Produkt zu heif anfiihlt, stoppen Sie die
Anwendung und/oder tragen Sie das Pflaster iber der
Kleidung.

« Uben Sie keinen zusatzlichen Druck auf das Produkt
aus und tragen Sie keine enganliegende Kleidung iiber
dem Produkt. Sorgen Sie dafiir, dass immer etwas Luft
an das Warmepflaster gelangen kann.

« Vor einer MRT-Untersuchung Produkt entfernen.

Nicht anwenden

- Wenn das Pflaster undicht ist und/oder die @
Verpackung beschadigt oder gerissen ist.

« Fiir mehr als zwdlf Stunden in einem 24-Stunden-
Zeitraum.

« InVerbindung mit Schmerzsalben, Schmerztabletten,
medizinischen Lotionen, Cremes oder Salben.

« Auf gerdteter, kranker, geschadigter oder verletzter
Haut.

« An Stellen mit Blutergiissen oder Schwellungen, die
innerhalb von 48 Stunden vor der geplanten
Anwendung aufgetreten sind und an entziindeten
Korperstellen.

« An Stellen des Korpers, an denen Sie Warme nicht
wahrnehmen kdnnen oder stark schwitzen.

« Bei arteriellen Durchblutungsstorungen und
Raynaud-Syndrom.

« Zeitgleich mit anderen warmeerzeugenden
Produkten.

« Bei Personen, die das Produkt nicht eigenstandig
entfernen konnen.

« Bei Personen, die nicht in der Lage sind, die
Gebrauchsanweisung zu befolgen.

Beenden Sie die Anwendung und fragen Sie einen Arzt

« Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder
ldnger als 7 Tage anhalten.

« Wenn Sie Beschwerden, Brennen, Schwellungen,
Ausschlag oder andere Veranderungen an der Hautstelle
bemerken, an der Sie das Pflaster getragen haben.

Haltbarkeit ab Produktion: 3 Jahre

Transport und Lagerung
Das Produkt bei Raumtemperatur in beliifteter Umgebung
lagern und transportieren.

Bei weiteren Fragen stehen wir gerne zu lhrer Verfiigung:
Telefon: +49 (0) 22 4123406 00
E-Mail: info@product -services.de

EU-Importeur / Uvoznik:
“ Hersteller / Proizvajalec: PS Product Services GmbH Lot
Koolcare Technology Co., Ltd. Prolinx GmbH Alte HeerstraBe 6
Adr.: No. 6-10, A5, Shandong International Tech Park, Brehmstrae 56 53757 St. Augustin
South Waihuan Road, Linyi, 276017, Shandong, China 40239 Diisseldorf Germany
Facility: Wenlv Healthcare Park, No.18, Germany info@product-services.de

Zhenbei Road, Xinyi, 221400, Jiangsu, China

PS-LAN: WP0041
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[ Ti] Navodila za uporabo

Grelni pas
Medicinski pripomocek
Pozorno preberite navodila za uporabo in jih shranite za kasnej3o uporabo!

Predvideni namen

Globoko delujoca in spro3¢ujoca toplotna terapija (do 12 h) za zacasno
lajsanje bolecin v miSicah in sklepih; za bolecine pri naprezanju,
bolecine v hrbtu in menstruacijske tezave.

Sestavine: Zelezo, voda, kremencev pesek, aktivno oglje, natrijev klorid

Vsebina:
2 kosa pasu za hrbet
8 kosov grelnih podlog

Uporaba

« Qdistite in posusite koZo na mestu nanosa.

Vrecko z 2 grelnima blazinicama odprite le z rokami (in ne nozem ali
Skarjamiitd.) tik pred uporabo, ker se izdelek aktivira pri stiku z zrakom.
V vsak Zep pasu vloZite po eno grelno podlogo. Nemstite si pas in ga z
zapiranjem zapirala pritrdite, tako da bo grelna povrsina na bolecem
mestu.

« Da se doseZe terapevtsko temperaturo lahko traja 30 minut.

Za najvecjo ucinkovitost priporocamo uporabo, ki traja vsaj 12 ur. lzdelka
ne uporabljajte dlje kot 12 ur v razponu 24 ur.

Po uporabi odstranite in zavrzite grelne podloge, pas pa obdrZite za
uoprabo v prihodnosti.

Indikacije
Toplotni obliZi so bili razviti za blazenje bolecin v misicah, sklepih in
bolecine, ki so povezane s cezmernimi napori, obremenitvami, izvini in
artritisom, kot tudi za blazenje bolecin v hrbtu, menstruacijskih tezavah
in nategih.

Kontraindikacije

Toplotnih obliZev ne smejo uporabljati osebe z omejenim zaznavanjem
toplote ali osebe z motnjami pretoka, sladkorno boleznijo, poskodbami
Zivcev, ohromitvijo ali obcutljivo koZo. Toplotnih oblizev se ne sme
uporabljati pri otrocih, starih do 12 let, pri otrocih, starih ve¢ kot 12 let
pa samo pod nadzorom odrasle osebe.

A Opozorila / Previdnostni ukrepi

« Taizdelek lahko povzroci opekline.

Shranjujte nedosegljivo otrokom, dojenckom in Zivalim.

« lzdelka ne ogrevajte v mikrovalovni pecici.

Ta izdelek je namenjen za enkratno uporabo.

« Taizdelek lahko pri osebah z obcutljivo koZo ali zaradi napacne uporabe
povzroci srbeco ali rdeco koZo ali lahke opekline koze.

« Ne uporabljajte ga med spanjem.

Med uporabo redno preverjajte kozo (vsako uro).

- (e se pojavi drazenje ali opeklina, pripomocek nemudoma odstranite.

(e imate sladkorno bolezen, slabo prekrvavitev, sréne bolezni, tezave

z obtokom, revmaticne bolezni, poskodbe Zivcev, kozne bolezni,

revmatoidni artritis ali Ce ste noseci, se pred uporabo posvetujte z

zdravnikom.

Praek v notranjosti obliza vsebuje Zelezo in lahko $koduje pri stiku s kozo

ali zauzitju. Ce vsebino pomotoma zauZijete, usta izperite z vodo in se

obrnite na center za zastrupitve ali zdravnika.

- (e pride vsehina toplotnega obliZa v stik s koZo ali o¢mi, podrocje takoj
izperite z vodo.

« lzdelka nikoli ne ogrevajte v mikrovalovni pecici in ga ne poskusajte
segreti ponovno, ker se lahko obliz vname.

« Obcutljivost koZe je od starosti 55 let vedno vedja. Toplotni obliz pri
doloceni stopnji obcutljivosti nosite preko tanjsega oblacila.

« lzdelka nikoli ne reZite, trgajte, sezgite, gnetite, ali dajte v stik z vodo ali
drugimi tekocinami.

« lzdelek odstranite v skladu z lokalnimi predpisi

« V primeru resnih tezav morate obvestiti proizvajalca in pristojni organ.

Pri uporabi tega izdelka

(e se ne pocutite dobro, se vam temperatura zdi neprijetna, ¢e pride
do draZenja, izpu3caja ali opeklin, izdelek takoj odstranite.

(e se zdi izdelek prevro¢, prenehajte z uporabo in/ali nosite obliz
preko oblacila.

Na izdelek ne izvajajte nobenega dodatnega pritiska in cez izdelek ne
nosite tesnih oblacil. Poskrbite, da bo toplotni obliz vedno v stiku z
manj3o kolicino zraka.

« lzdelek pred preiskavo z magnetno resonanco odstranite.

Ne uporabljajte
Ce obliz ne tesni in/ali je ovojnina poskodovana @

oziroma raztrgana.
Za dlje kot dvanajst ur v razponu 24 ur.

« V povezavi s protibolecinskimi mazili, protibolecinskimi zdravili,

medicinskimi losjoni, kremami ali mazili.

« Na pordeli, bolni, razboleli ali poskodovani kozi.

Na mestih zmodricami ali oteklinami, do katerih pride v 48 urah pred
nacrtovano uporabo in na vnetih delih telesa.
Na mestih telesa, kjer ni mogoce zaznati toplote ali kjer se mocno potite.

« Priarterijskih motnjah pretoka in pri Raynaudovem sindromu.

Socasno z drugimi izdelki, ki ustvarjajo toploto.

« Priosebah, kiizdelka ne morejo odstraniti same.

Pri osebah, ki niso sposobne upostevati navodil.

Prenehajte z uporabo in vprasajte zdravnika

(e se vase te7ave poslabsajo ali ostanejo prisotne dlje kot sedem dni.
(e opazite te7ave, opekline, otekline, izpus¢aj ali druge spremembe
na kozi, kjer ste nosili obliz.

Rok uporabnosti od datuma proizvodnje: 3 leta

Prevoz in skladiScenje
lzdelek hranite in prevazajte pri sobni temperaturi v prezracevanem
okolju.
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Hersteller Proizvajalec
Chargennummer Koda serije
CE-Zeichen Oznaka CE
Herstellungsdatum Datum proizvodnje

Gebrauchsanweisung beachten Glejte navodila za uporabo

nicht wiederverwenden Ne uporabite ponovno

Lagerung bei-10°C- +40°C
0d -10°Cdo +40°C

Shranjevanje pri temperaturi

Bevollmachtigter der
Europaischen Union

verwendbar bis

Zeichen von ,nicht verwenden,
wenn die Verpackung beschadigt ist”

Achtung, siehe Gebrauchsanweisung

Medizinprodukt

eindeutige Produktidentifikation-
snummer

§EE®f

Pooblasceni predstavnik v
evropski uniji

Rok uporabe

0Oznaka ,,Ce je embalaza poskodovana,
pripomocka ne uporabite"”

Opozorilo, glejte navodila za uporabo

Medicinski pripomocek

Edinstveni identifikator pripomocka
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